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Indigent Health Care Modifications 

The first few months of 2012 saw our local expenditures for indigent health care run significantly over 
budget.  Through the end of March we had spent some $160,000, 37% over budget.  This has slowed 
somewhat so that by the end of May spending has reached $247,000 of our budgeted $450,000 for the 
year. 

Currently we have some 70 Milam County residents that are receiving benefits under the indigent 
program administered by our local health department.  These benefits are paid largely by local tax 
dollars as dictated by the Texas Indigent Health Care and Treatment Act, Chapter 61 of the Health and 
Safety Code.  Last year (2011) we spent $496,000 not including local administrative costs on the 
program (with only $70,000 being reimbursed by Medicaid).  This is what some might call an unfunded 
mandate. (See my article dated 3/2/11 on the website at www.milamcounty.net for a previous report on 
the subject.) 

The State Health Services Handbook sets forth the rules for the administration of this program, but as a 
result of the budget overrun and in an effort to conserve taxpayer’s funds and control abuses, this past 
month Commissioner’s Court decided to set up some local policies as well.  Therefore, I‘d like to inform 
you, the local citizens of Milam County, of the modifications that have been implemented.  We‘ve 
checked around and know that one or more other counties have adopted a variety of these similar 
restrictions as well. 

First of all, we will require that individuals must apply and be screened here locally in the Milam County 
office.  A provider such as Scott and White will only be permitted to send a claim on behalf of the 
patient but will not be involved in the application and documentation process. 

In addition, we will require that the applicant be a resident of Milam County for six months before they 
are eligible for program benefits here.  We will also require that they have a valid Social Security 
number.  A sponsored alien may apply; however, the income and resources of the alien’s sponsor will be 
included in considering that application. 

A person who has been denied services due to income, resources, residence, or household membership 
may not change their situation in order to qualify for indigent care.  For example, they cannot quit their 
job in order to apply.  If a person is penalized for any reason, they are disqualified from applying for 
indigent health care for at least 6 months.  As you might conclude, this program requires close scrutiny 
in order to control abuse and keep costs from getting out of control. 

The program is designed such that the local county is required by law to spend up to 8% of general fund 
ad valorem tax revenue on indigent health care which in our case in 2012 equates to just over $570,000.  
After that the state supposedly would fund the overflow costs up to a point.  We have not come close to 
the maximum in the past due to effective local management. 



This brings me to the final reason for writing this article. We on Commissioner’s Court will soon be faced 
with a decision on whether to participate in a program called the 1115 Waiver which requires that the 
county commit funds in order to receive federal matching funds through the State Health and Human 
Services Department to address additional local and regional health care needs.  You’ll be hearing more 
about this program in coming months. 

It appears that the funds we would have to commit are these that we are currently expending for the 
indigent health care program.  To do so would likely cause us to lose control of the program and thus 
control of the cost of the program. 

I wanted to point this out to you now so that if Milam County Commissioner’s Court decides to decline 
to participate in the 1115 Waiver program in the coming weeks, you will have some insight as to why we 
made that decision. 


